Vyzivové tidaje na100 g

Energeticka hodnota 1396 kJ / 333 kcal

Tuky 39¢

z toho nasyc. mastné kyseliny 0,86 ¢

Sacharidy 278
ztoho cukry 0,87¢g
Vldknina 28¢g
Bilkoviny 33¢g
sal 0,55¢g

Obsah sac¢ku smichejte s 200-250 ml vody, dZusu nebo smothie, pofadné promichejte a vypijte.
MuzZete opakovat i béhem dne, ale pozor na uzivani pozdéji odpoledne a veéerni hodiny kv(li
nadmérné stimulaci



